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В книге освещается одна из актуальных проблем современной 

медицины — негативные последствия лечебно-диагностических вме-

шательств, развивающиеся независимо от правильности или оши-

бочности врачебных назначений. Широкий арсенал диагностических 

и лечебных средств современной медицины таит в себе потенциальную 

опасность развития ятрогенных событий. Это требует от врача тща-

тельной оценки соотношения польза/риск перед принятием решений 

о различных врачебных назначениях. Наиболее подробно обсуждаются 

вопросы нежелательных лекарственных реакций, являющихся одним 

из самых частых ятрогенных событий. Особое внимание уделено ятро-

генным событиям у больных пожилого и старческого возраста — наи-

более уязвимых в отношении развития ятрогений. В особую группу 

выделены так называемые трансплантационные и имплантационные 

ятрогении, занимающие все больше места в коморбидной палитре за-

болеваний и встречающиеся все чаще в общеврачебной практике.

Для врачей общей практики, терапевтов, клинических фармако-

логов, геронтологов, патологоанатомов. С учетом междисциплинар-

ности проблемы ятрогении может быть полезной не только врачам 

многих специальностей, но и стать ценным пособием для студентов 

медицинских вузов.

УДК 616-02:614.253.83
ББК 51.1(2)

© Дворецкий Л.И., 2018

© Оформление. ООО «Издательство 

«Медицинское информационное 

агентство», 2018

ISBN 978-5-9986-0327-3

Все права защищены. Никакая часть данной кни-

ги не может быть воспроизведена в какой-либо 

форме без письменного разрешения владельцев 

авторских прав.

Дворецкий.indd   2 29.12.2017   13:24:37



3

Оглавление

Список сокращений ...........................................................................................6

Глава 1. История вопроса .............................................................................8

Глава 2. Основные виды ятрогений ................................................... 25

2.1. Психогенные ятрогении ......................................................................... 29

2.2. Госпитальные ятрогении ........................................................................ 34
2.2.1. Эпидемиология госпитальных ятрогений .................................... 36
2.2.2. Госпитальные (нозокомиальные) инфекции ................................ 41
2.2.3. Истоки учения о нозокомиальных инфекциях ............................ 47

2.3. Ятрогении диагностических процедур .............................................. 50

2.4. Трансплантационные и имплантационные ятрогении ................ 61
2.4.1. Трансплантационные ятрогении .................................................... 63
2.4.2. Инфекции у больных с искусственным водителем ритма ......... 68
2.4.3. Ятрогения искусственных клапанов сердца ................................. 80
2.4.4. Ятрогенные события у больных с сосудистыми 

биопротезами ..................................................................................... 81
2.4.5. Ятрогенные события у больных после стентирования ............... 82
2.4.6. Осложнения после имплантации кава-фильтров ........................ 87
2.4.7. Ятрогенные события у больных 

с суставными протезами .................................................................. 97

2.5. Лекарственные ятрогении ...................................................................101
2.5.1. Классификации нежелательных 

лекарственных реакций .................................................................103
2.5.2. Клиническое и прогностическое значение лекарственных 

ятрогений .........................................................................................107

Дворецкий.indd   3 29.12.2017   13:24:37



4

Оглавление

2.5.3. Антибактериальные препараты ....................................................109
2.5.4. Сердечно-сосудистые препараты ..................................................127
2.5.5. Препараты для лечения обструктивных заболеваний легких ...135
2.5.6. Психотропные препараты ..............................................................144
2.5.7. Нестероидные противовоспалительные препараты ..................148
2.5.8. Глюкокортикоиды ...........................................................................179
2.5.9. Антиагреганты и антикоагулянты ................................................189
2.5.10. Другие лекарственные препараты ..............................................207
2.5.11. Ятрогении вакцинаций .................................................................209

Глава 3. Ятрогенные события у пожилых ....................................217

3.1. Пожилой больной в стационаре .......................................................217
3.1.1. Нозокомиальные инфекции ..........................................................218
3.1.2. Падения ............................................................................................222
3.1.3. Делирий ............................................................................................223

3.2. Пожилой больной и лекарство .........................................................226
3.2.1. Эпидемиология НЛР у пожилых .................................................226
3.2.2. Факторы риска НЛР у пожилых ..................................................228
3.2.3. Клиническое и прогностическое значение НЛР 

у пожилых ........................................................................................238
3.2.4. Полипрагмазия как важный фактор лекарственных 

ятрогений у пожилых .....................................................................242
3.2.5. Понятие о «неподходящих» лекарствах у больных 

пожилого и старческого возраста .................................................245

Глава 4. Медико-социальные аспекты ятрогений ..................253

4.1. Медицинские аспекты .........................................................................253

4.2. Деонтологические аспекты ................................................................257

4.3. Экономические аспекты .....................................................................258

4.4. Правовые аспекты .................................................................................260

Глава 5. Место ятрогений в структуре современной 

патологии ........................................................................................265

5.1. Структура ятрогенной патологии ...................................................265

5.2. Является ли ятрогения самостоятельной нозологической 

формой? ....................................................................................................266

5.3. Конструкция диагноза при наличии ятрогенной 

патологии .................................................................................................270

5.4. Ятрогения в представлении клинициста 

и патологоанатома .................................................................................275

Глава 6. Всегда ли ятрогения — ошибка врача? .......................278

Дворецкий.indd   4 29.12.2017   13:24:37



5

Оглавление

Глава 7. Предупреждение ятрогенных событий 

в клинической практике .......................................................294

7.1. Как предотвратить врачебные ошибки? ........................................295

7.2. Основные пути предупреждения ятрогений ...............................297

7.3. Основные пути предупреждения непереносимости 

лекарственных препаратов у пожилых ..........................................300

7.4. Роль службы фармаконадзора в предупреждении 

лекарственных ятрогений ..................................................................303

Заключение .........................................................................................................309

Литература ..........................................................................................................311

Дворецкий.indd   5 29.12.2017   13:24:37


