depepanbHoe rocyapcTBEHHOE aBTOHOMHOE 06pa3oBaTesibHOe yHpeKaeHne
BbicLlero obpasoaHus MNepBbit MOCKOBCKUI roCyfapCTBEHHbIN MEOULNHCKIN
yHusepcuteT nmenHn .M. CedeHoBa MurHUCTEPCTBA 34PaBOOXPaHEHNS
Poccuiickon ®egepaunn (Ce4eHOBCKNI YHUBEPCUTET)

5

CEYEHOBCKMI YHUBEPCUTET

MAPA3UTONOINA

Yye6HUK

Moo pedakyued B.[. 3asotikuHa, O.I1. 3ena

PekomeH008aHO KOOpOUHAUUOHHbLIM CO8eMOM no obsiacmu
06pazosaHus «30pagooxpaHeHue U MeOUYUHCKUe HayKu» 8 Kadecmae
YUYebHUKA 0718 UCNO0J16308aHUS 8 06pA308aMESIbHBIX YYPEXOEHUSX,
peanusyrwux oCHO8HbIe NPOPEeCCUOHATbHbIE 06pa308amerbHbie
npo2pammel 8biclUe20 06PA308aHUSA NO HANPABIEHUAM NOO20MOBKU
cneyuanumema 32.05.01 «Meduko-npogpunakmuueckoe 0es1o»,
31.05.01 «/leye6Hoe desiox, 31.05.02 «[leduampus»

\I\A
vl

MepuumHckoe MH(bopMauMOHﬁoe Are€HTCTBO
Mocksa
2019



VIIK
BBK

1118

616.99(075.8)
52.67a73
1118

Ionyuena nonoxcumenvHas peyeH3us IKcnepmHoil Komuccuu
no pabome ¢ yuebrvimu usoarusmu PILAOY BO Iepsuviii MT'MY
umenu V.M. Ceuenosa Munzopasa Poccuu (Ceuerosckuii
Yuusepcumem) Ne 240 OKY om 16 nosibps 2017 e.

[Mapasutonorus : Yuebuux / Iog pen. B.JI. 3aBoitkuna, O.I1. 3emst. —
Mocksa : OOO «M3parenbcTBo «Menniuackoe MHGOPMALIOHHOE
areHTCTBO», 2019. — 296 c. : u.

ISBN 978-5-9986-0332-7

Y‘{eGHI/IK IIOATOTOBJIEH ABTOPCKMM KOJIZIEKTMBOM C Yy9€TOM IIOC/IEAHNX HayIHbBIX
JAaHHBIX O IIAaTOr€HE3€, KIIMHUKE, TMATHOCTUKE U l'[pOCl)I/UIaKTI/IKe MaCCOBBIX U1 COLIM-
a/IbHO 3HAYMMBIX ITapasUTapHBIX O0/Me3HelT YeoBeKa.

Vye6HNK MpefHa3HaYeH /1A U3yYeHM A KNMHNYIECKON JUCIMUIIINHDI 6a30B0I1 4a-
cTH MpodeCcCHOHANBHOTO IIMK/IA B COOTBETCTBIUM ¢ DefleparbHBIM IOCY/{aPCTBEHHBIM
06pa3oBaTeIbHBIM CTAHAAPTOM BBICIIEr0 06pa3oBaHys MO crenuaabHoCcT 32.05.01
«Menuko-npoduIaKTHIecKoe Aeo».

JI71s1 CTyeHTOB MeMKO-TIpO(UIAKTUYECKUX (HaKyIbTeTOB MEJUIITHCKIX BY30B.
Taxoke MOXeT OBITh MCIIONB30BAH OPAMHATOPAMY, aCIIMPAaHTAMI U BpadyaMu 061t
IIPAKTUKN B Ka9€CTBE JONO/THUTEIbHOIO MCTOYHMKA I/IH(I)OpMaLU/II/I II0 MA/ZIOU3BECT-
HOJI [/ Bpadyeil mpo6/ieMe IapasuTapHbIX OOJIe3Hel, MMEIOIUX MIPOKOe PACIIPO-
crpanenne B Poccuiickoit Gefepaum.

YK 616.99(075.8)
BbK 52.67a73

ISBN 978-5-9986-0332-7 © 3asoiikuH B.]I., 3ena O.I1. u np., 2019

© OTAQY BO Ilepssiit MITMY umenn V.M. Ce-
yeHoBa MunsgpaBa Poccun (CeveHoBCKMi
Yuusepcurer), 2019

© Odopmnenne. OO0 «MzparenbcTBo «Meyy-
IIHCKOE MH(OPMAIMOHHOE areHTCTBO», 2019

Bce mpaBa sauuuiensl. Hukakas 9acTb JaHHOI KHUIY He
MOXeT ObITh BOCIIPOM3BefieHa B KaKoil-mn6o dopme 6e3
IIICbMEHHOTO PaspellleHNs BIajeNblieB aBTOPCKUX IIPaB.



ABTOPCKUW KOJINTEKTUB

Kupenxuna E.H. — noueHT Kadefpbl TPOIMIECKOI MEAMUIIMHbI 1 ITapa-
3UTApHBIX 007Ie3Hell MenMKo-IpodunakTudeckoro paxynsrera PTAOY BO
IlepBb1ii MOCKOBCKMIT TOCYJAapCTBEHHBIN MENVIMHCKUN YHUBEPCUTET
uMm. V.M. CeuenoBa MunsnpaBa Poccun (CeyeHOBCKUIT YHUBEpPCUTET),
KaH[. OMOJI. HayK (MapasuTONIOIVA: TePMMHBL U IOHATHA, JIEMIIIMaHNO3bI).

3asotikun B.Jl. — mpodeccop kadenpbl TPOMMIECKON MeMIIMHBI
U TapasUTapHBIX OOJe3Hell MeJUKO-IIPOPUIAKTIYeCKOro (aKynibTeTa
OI'AOY BO Ilepsbiii MOCKOBCKMIT TOCY/JapCTBEHHDBIN MEIVIIVHCKUI YHU-
Bepcuret uM. VI.M. Ceuenosa Munszpasa Poccun (CedeHoBCKMIT YHUBeEp-
curer), maypear npemun IIpaBurenscrsa Poccuiickoit Penepanynu B o6m1a-
cTi 06pasoBaHus, [-p Mefl. HayK, mpodeccop (ackapumos, Tpuxouedarnes,
AQHKIWIOCTOMMO3bI, CTPOHIW/ION03, TECHUAPUHXO03, TEHNO3, UNCTULEPKO3,
TPUXMHE/IE3, ONMCTOPXO03, KIOHOPX03, METarOHMMO3, IIaparOHNMO3, dac-
nuones, GpacumuonoNnCcusos, AUKPOLEINO03, MIUCTOCOMO3bI, 9XMHOKOKKO3BI,
bupuosel, 0bliee pefaKTUPOBaHIe).

3enst O.II. — pouent Kadegpbl TPONMUIECKON MEIMLIMHBL U Iapasu-
TapHbIX OoJe3Hell MeguKo-npoduaakTudeckoro ¢akynsrera PTAOY BO
IlepBb1ii MOCKOBCKMIT TOCYHAapCTBEHHBII MEOVLIVMHCKUI YHMBEPCUTET
uMm. V.M. CeuenoBa Munsgpasa Poccun (CedeHoBckuit YHuBepcurer),
KaHJ|. OMOJI. HayK, JOIeHT (aMeOuas, KpUIITOCIOPUANO3, N30CIIOPO3, Habe-
31103, funUII060TPHO03, CIIAPTaHO3, OIICTOPXO03, KTOHOPX03, HAHOP1ETO3,
[aparoHNMO3, aHU3aKNH03, acuyosnes, GpacuyoIoNCH03, AUKPOLEINO03,
IIMCTOCOMO3BI, JPAKYHKY/Ie3 UpodUIAp1o3; obliee pelakTUpOBaHNe).



4 AemopcKuii Konnekmue

Kysneuyosa K.JO. — 3aBepyolas OTHEIOM MeJULMHCKON T€/IbMUHTO-
norun HayuHo-1ccleoBaTebCKOro MHCTUTYTA MEAUIMHCKON I1apa3uTo-
jgoruy u Tpommdeckoi MeguuyHbl uM. E.VI. Mapunznosckoro ®TAOY BO
IlepBbi MOCKOBCKMIT TOCYLAPCTBEHHBI MENVIIVHCKUIL YHUBEPCUTET
um. V.M. CeuenoBa Munsgpasa Poccun (CedeHOBCKUIT YHMBEPCUTET),
KaHJZI. MeJl. HayK (MepoIpMATHS IO CHIDKEHNIO PUCKA 3apakeHNs Haceye-
HIsI BO3OYANTENIAMIY IIapa3UTapHBIX O0JIe3HeIT).

Mopososa JI.O. — noueHT Kadefpbl TPOIMIECKOI MeAMIMHBL I [apa-
3UTapHBIX O0/Ie3HeN MeguKo-TpoduaakTudeckoro ¢pakynsrera PTAOY BO
IlepBblii MOCKOBCKMIT TOCYLAPCTBEHHBII MEOVLVHCKUIL YHUBEPCUTET
nm. V.M. CeuenoBa Munsppasa Poccun (CedeHOBCKUIT YHUBEpCUTET),
KaHJ. Mef]. HayK (Ma/apus, NeiIMaHI03bL, JUpOUIapuos).

Cepeues B.II. — 3aBemyiommit Kadegpoil TPOIMIECKON MeMIIHbI
¥ TapasuTapHbIX OOJe3Hell MeguKO-IpOdUIAKTIIeCKoro QakyabreTa
@TI'AOY BO Ilepsbiit MOCKOBCKMIT rOCYapCTBEHHbI MEAVLIMHCKUI YHU-
Bepcuter uM. V.M. CeuenoBa Munsgpasa Poccun (CeyeHoBckuit YHu-
Bepcutet), naypear mnpemum IIpaBmrenbctBa Poccmitckoit Pepmepanum
B obmactu obpasoBanus, akagemuk PAH, n-p men. Hayk, npodeccop (mapa-
3UTOJIOTVSA: TEPMUHBI ¥ NOHATVA, AMO/MIO3, OalTaHTIAMA3, TOKCOIIA3MO3,
TPUXOMOHO3, MUKPOCIOPY/MO3bI, IIePBUYHBI aMeOHbII MEHUHIO9HIIeda-
JINT, TOKCOKApO3, TYIMEHOTIeNIN03bl, 9HTEPOOII03, TPUIIAHOCOMO3BI).

Tuxonosa JI.B. — poueHT Kaderpbl TPOIMIECKOI MEULIVHDI 1 [Tapas-
UTapHBIX 60/Ie3Helt MeguKo-npodumaktudeckoro ¢paxyasretra PTAOY BO
IlepBblii MOCKOBCKMIT TOCYLAPCTBEHHBII MEOVLVHCKUIL YHUBEPCUTET
um. V.M. CeuenoBa Munsppasa Poccun (CedeHoBCKuMit YHuBepcurer),
KaHJ. Mef]. HayK (6/1acTonmcros).



OINABJIEHUE

CIMCOK COKPAIEHMI ......o.vvveieviiaictict ittt s sa s sa s 8
TIPEIUICTIOBIIC ...ttt ettt ettt eees 10
I'maBa 1. ITapasuTonorys. TePMIMHBI VM TIOHATH ......ccoeemmiuiemceenieescnsesenceenssesssessssennns 12
KoHTponbHbIE BOITPOCHI I/ CAMOIIOATOTOBKM K ITIABE 1 ..ovvvevieiiiciinnens 16
InaBa 2. TIPOTOB0MHBIE GOMEBHIL.....cuvurmemerrmnarmrsnsensersensensensessensessessensessessessersessessessens 17
2.1.  O6uias XapaKTePUCTUKA IIPOTOB0030B.......vuurmereersrseremsersersersersersessensenes 17

2.2. TIporosoiiHble 60e3HM, IepeAIINecs
(DEKATTBHO-OPAIBHBIM ITYTEM «.ucerererrarrersensnsersnsensersessensersemsensessessensessensen 19
22,10 AMEOUIAB ... 19

2.2.2. AMe6bI KMIIIEYHNKA, TATOT€HHOCTD KOTOPbIX

L (S (0329 (S35 - SRRSO 29
2.2.3. JIAMOMMOB ..o ssssssssssssssssans 35
2.2.4. KPUNTOCHOPHIMOS.....coiiiuimiiinciiiinciiissessssssesssssssssssssssssssssenes 39
2.2.5. VIBOCIIOPOS ....cumiiiniiiinciicc s 47
2.2.6. DaTAHTHIVIAS......c.oecveeeeeeeereeteeeeeteeeeeeereeteeseereesseseesseeseesseseessensennens 51
2.2.7. DBITACTOLIMICTOS ....uvieveeueenveereeteeteereeeesteeseeseeeseeseesesseessesseeseeseensenseesees 55
KoHTponbHbIe BOITPOCHI [/I CAMOIIOATOTOBKH K pasfieny 2.2............. 59

2.3. TIpoTosoiiHble 60€3HM, IepeAIINecs
TPAHCMYCCUBHBIM ITYTEM ..ouvuiurrinininininssrsnseesssssssssssssssssssssssssssssenens 59
2.3.1. MAJHAPHA oot 59
2.3.2. BABEBHUOB......ouveieieiiiiici e 77
2.3.3. JIEHIIIMAHIIOBBI c..vocveververrcinsesssessssessesssse st sssse s sss s sssaesees 82
KoHTponbHbIe BOIIPOCHI [/I CAMOIIOATOTOBKH K pasfieny 2.3.............. 95
2.4. TIpoTosoiiHble 6OE3HY, HEPEFAIOIINECS APYITUMM MY TAMMA o.evrerrenenn. 98
2.4.1. TOKCOIIABMOB....ucuururuirisisisisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnens 98

2.4.2. TPUXOMOHO3 MOYETIOMOBOM .......cvuveereienraceeseniaencaecnsescsesaessaeenees 101



6 Oenaenenue
2.4.3. MUKDPOCHOPUIMOBDBL...c.vvrrrinnenenenenenenenenenesesesenesesesesesssssesesesenenes 104
2.4.4. TlepBUYHBI AMEOHBIT MEHUHTOSHIIEQDAIINT ...eovvrvrreerrrerereneene 106
KoHTposbHbIE BOIIPOCHI 1A CAMOIIOATOTOBKY K pasfienny 2.4.............. 109

IMaBa 3. T@IIDMIHTOBDL .....cuviuieiiiiiciiisciei it 111

3.1. O61mas XapaKTePUCTUKA T€IBMIHTOB0B.....cevrevermerreeerseremsersesessesescseesens 111
3.2, TCOTENBMIHTOBBL. ...cucviuiriiieiiiiiiessiessi st ans 113
3.2.1. ACKAPHIIOB .cciiiiiiiiiiieieneneieieieteieieiese et senes 114
3.2.2. Tokcokapos..... ...119
3.2.3. Tpuxouedarnes....... 121
3.2.4. AHKMIOCTOMUIOS3BHI .. 125
3.2.5. CTpOHIMIOUAOS..... . 130
KoHTponbHbIE BOIIPOCHI /IS CAMOTIOITOTOBKY K paszieny 3.2 136
3.3. TenbMMHTO3BI, MEPEJaIOUIMECsd KOHTAKTHBIM ITYTEM.....ceuevmnemeusinnnnees 136
3.3.1. IVIMEHOEIIMIIOB ....vveveereenreereereereeseeseesseeseesseseessessesseeseessessesssensensens 136
3.3.2. DHTEPOOMOB c.ceuererrerieeeeeieeireateseasesstesessesssesessessesessessesessesssencnns 139
KoHTponbHbIe BOIPOCHI /7Sl CAMOIO/ITOTOBKM K pasfieny 3.3.............. 142
3.4, DUOTEIBMUHTOBBL ..cuvivuiiiiisiiiinssiessiesisssie st bsans 142
3.4.1. TenbMMHTO3BI, IEpeAOIINEC YePe3 MACO

VI MSICHBIE TIPOJLYKTDBL...vveveveveresesesesesesesesesesesesesssessssssssssssssssssssssasns 144
3.4.1.1. TeHMAPIHXO3 ....cviureiuieciiaciiecncieescisiaessaeesceeeseseneens 144
3.4.1.2. TEHHMOSB .ottt 149
3.4.1.3. TPUXMHEMIIES .....cevuviinciiiiciiiicisicessaee e 153

KoHTpomnbHbIe BOIIPOCHI A1 CAMOIIOITOTOBKI
K PABHEITY 3.4 L.t 163

3.4.2. TenbMMUHTO3BI, TIepefaloLyecs yepes poioy,
IPeCMBIKAIOIVXCA, PAKOOOPA3HbIX

Y APYTUX TUSPOOTIOHTOB c.c.evvenrerrenrenreeeneeeisessesessssessesssssessesssencene 163
3.4.2.1. Iudpumirob6orpuos. ... 163
3.4.2.2. CoapraHos.......... ...173
3.4.2.3. Onucropxos ... ...176
3.4.2.4. K10HODXO03...... ... 187
3.4.2.5. METATOHMMOS.....oovimiiiiniiicieisiscsesssissnsssisennes 189
3.4.2.6. HaHOPUETOS.o..cureveieeereiiercereieeeereiteseesesscesessessseeene 192
3.4.2.7. TIaPATOHMMOS ......cueverirrtererineieiieieie s 195
3.4.2.8. AHMBAKIIIOB .vevvereererrereerererrereeressessesessesesessessessesensens 200

KoHTpobHbIE BOIIPOCHI /IS CAMOIIOATOTOBKI

K PABJEITY 3.4.2 ittt 206

3.4.3. IenbMUHTO3BI, IEPEANONNECS Y€PE3 PACTEHNA, BOAY,

BO3JYX Y APYTUAMU ITY TAMIZ «.vovevereererreransesessansesessssesessaesesessanaes 206
3.4.3.1. DACHTIOTIES ....voeveveererenrereerererereereneeeseseseesesesesessenne 206
3.4.3.2. IUKPOLETIMOB ..ennininiriniiiiiiiiiississsssssssssssssnes 212
3.4.3.3. LIMCTUILEPKO3 .ttt ssesesesesenenenen 214
3.4.3.4. INCTOCOMATUITHBIA HEPMATUT ....c.vevevrvincnreninnnens 218
3.4.3.5. [MMEHONIENN03 KPBICUHBIN ...cvvvrieieinirincnnns .219

3.4.3.6. DXUMHOKOKKO3 IIMCTHDIN VIV TUTATUTO3HBII ........
3.4.3.7. AJIBBEOKOKKOS....evevrerereerererereretesesesesesesesesesesesesesesesene 230



Oeznasnexue 7

I'maBa 4.

I'nasa 5.

3.4.4. TenbMMHTO3BI, epeJAOIINEC TPAHCMICCUBHBIM Iy TEM.

TVPODIIIAPIIOB ..ottt 237
KoHTponbHbIE BOIIPOCHI [/Is CAMOIIO/TOTOBKI
K pasmenaM 3.4.3 M 3. 4.4 ... 242
TPOIMIECKIIE DOTEBHIA ...ttt ese e seee 243
4.1. TPUIIAHOCOMOSBL.....cecureercrererincncneeene 244
4.1.1. AQDPUKAHCKMI TPUITAHOCOMOB......cuuvuerenraersersnsnsrsnsensessessensessenses 244
4.1.2. AMEPUKAHCKUI TPUIAHOCOMOS ....uruimiririreresisisisicsesisissssssssssssenses 247
4.2, IIMCTOCOMOBBI c.ucuviviiririiisciisseiss i ssssess st s s sssssassssssasassnns 250
4.3, DUIIAPHOBDBL c.eviirreiieeeeitesesesesesesesesesese e e e seseseseseneas 262
4.3.1. BYXEPEPUO3 U OPYTHOB.c.uurueruereereerareeiaisneisessenessessessssessssssessnaes 263
4.3.2. OHXOIEPKOS...ucurrririeeririaererreriscuessestaesesstsesesessesesesessesesesessesesesesssses
4.3.3. JIOA03 ...ttt s
4.3.4. MaHCOHeIe3Hl .. .
4.4, JIDAKYHKYTIES ...oviuiuiriininciicicseis st issssss st s st s sssssssassnns
4.5, DACHVIOTIOTICHUTIOB ....uveveereereesreereesersesseeseessesseessessesssessessesseesessesseesesssessessses
KoHTponbHBIE BOITPOCHI /I CAMOIIOATOTOBKI K TTTABE 4 ... 287
MepoIpuATHA IO CHYDKEHNIO pUCKa 3apaskeHN HaCelneHNA
BO30YAUTENAMY MTAPAZUTAPHBIX OOTIEBHE.....ecveeeereereereeraereiansereesensneesensenes 288

5.1. OpraHusanysa CaHNTAPHO-TUTVEHNIECKIX
U IPOTUBOSNNUIEMIYECKIX MEPOTIPUATII
10 TPOPIIAKTHKE TTAPAZUTAPHBIX OOTIEBHE....cvveveereereereerarevananenanaes 288

5.2. MeponpuaTus 10 0XpaHe OKPY>Kalolleil Cpefibl OT 3arpsA3HEHNA
BO30YANUTENAMY TTAPa3UTAPHBIX O0Te3Hel

KoHTpobHbIE BOITPOCHI 1A CAMOTIOATOTOBKH K ITIABE 5 ... 291



