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Корифей отечественной дерматовенерологии

Алексей Иванович Поспелов (1846–1916)

Один из основателей российской дерматовенерологической школы.
В 1889 г. при Мясницкой больнице организовал первую в Москве 

амбулаторию для больных с кожными и венерическими болезнями 
с бесплатной раздачей лекарств.

Особенно актуальной представляется его точка зрения о связи 
кожных болезней с заболеваниями внутренних органов.

При обследовании больных А.П. Поспелов исходил из того, что че-
ловеческий организм единое целое, при этом ведущую роль в регуляции 
деятельности организма он отводил центральной нервной системе.

Алексей Иванович писал: «Не подлежит сомнению, что расстрой-
ство нервной системы влияет на состояние кожи, как это бывает при 
сирингомиелии, спинной сухотке, красном лишае и др.».

Алексей Иванович Поспелов одним из первых в практической де-
ятельности применял физические методы в дерматовенерологической 
практике.
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