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Руководство посвящено одной из актуальных проблем практического акушер-

ства — проблеме невынашивания беременности. Угроза прерывания беременности 

осложняет течение 35 % беременностей, и каждая пятая беременность прерывается 

самопроизвольным абортом или преждевременными родами. Частота привычной по-

тери беременности колеблется от 2 до 5 % в популяции. В книге представлены совре-

менные данные по проблеме невынашивания беременности, основанные на много -

летнем клиническом опыте и научных исследованиях авторов, их сотрудников и 

учеников, а также на анализе мирового опыта и научных достижений по следних лет. 

В отдельных главах книги изложены основные причины прерывания беременности, 

диагностика, тактика подготовки к беременности и основные принципы ведения и 

лечения в процессе беременности. Большое внимание уделено таким аспектам, как 

эндокринные причины потери беременности, в том числе при сенсибилизации к гор-

монам. Приведена тактика ведения пациенток при тромбофилических нарушениях: 

приобретенных (антифосфолипидный синдром) и наследственных тромбофилиях. 

Большое внимание уделено иммунным аспектам невынашивания, в том числе алло-

иммунным механизмам повторных потерь беременности, системе HLA и ее роли в 

репродукции, методам терапии аллоиммунных нарушений. В книге изложены совре-

менные принципы диагностики, терапии и профилактики при угрожающих преждев-

ременных родах.
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