
Медицинское информационное агентство
Москва

2016

В.И. Подзолков

АРТЕРИАЛЬНАЯ 
ГИПЕРТЕНЗИЯ 

Подзолков_Артериальная-гипертензия.indd   1 08.06.2016   14:37:28



УДК 616.12-008.331.1
ББК 54.10
 П44

©  Подзолков В.И., 2016
©  Оформление. ООО «Издательство 

«Медицинское информационное 
агентство», 2016

Все права защищены. Никакая часть данной 
книги не может быть воспроизведена в ка-
кой-либо форме без письменного разрешения 
владельцев авторских прав.

ISBN 978-5-9986-0264-1

Подзолков В.И.
Артериальная гипертензия / В.И. Подзолков. — М.: ООО «Изда-

тельство «Медицин ское информационное агент ство», 2016. — 424 с.
ISBN 978-5-9986-0264-1

В руководстве изложены современные взгляды на патогенез, методы 
диагностики и дифференциальный диагноз при артериальной гипертензии 
(АГ), приводятся оригинальные диагностические алгоритмы. Подробно 
рассматриваются изменения основных органов-мишеней и системы микро-
циркуляции при АГ. Гендерные аспекты исчерпывающе отражены в главах, 
посвященных гипертонии у женщин и АГ при беременности. Важное ме-
сто уделяется лечению АГ у пожилых и рациональному подходу к терапии 
рефрактерной АГ. В разделе, посвященном лечению АГ, приведены данные 
доказательной медицины в отношении преимуществ и недостатков приме-
нения антигипертензивных препаратов различных классов.

Для врачей первичного звена и кардиологов, а также молодых специа-
листов и врачей смежных специальностей — неврологов, гинекологов, ге-
ронтологов.
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