
ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ 
РАКА ЯИЧНИКОВ:РАКА ЯИЧНИКОВ:

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 

Практическое руководство

Под редакцией В.А. Горбуновой

Медицинское информационное агентство
Москва

2011

Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   1Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   1 27.12.2010   14:58:4527.12.2010   14:58:45



УДК 616-006.6:618.11
ББК 55.6:57.1
 Д44

 Диагностика и лечение рака яичников: современ-
  ные аспекты: Практическое руководство / Под 

ред. В.А. Горбуновой. — М.: ООО «Издательство «Меди-
цинское информационное агентство», 2011. — 248 с.: ил.

  ISBN 978-5-9986-0047-0

  В книге представлены современные данные по этиологии, 
молекулярному патогенезу, хирургическому и лекарственно-
му лечению рака яичников. Генетические и эпигенетические 
нарушения изменяют эпителий яичников, и выявляется ряд 
маркеров, которые служат как диагностическими, так и про-
гностическими факторами при данном заболевании. Освеще-
ны результаты исследований новых цитостатиков и таргетных 
препаратов, которые уже рекомендованы для использования 
в клинической практике для лечения рака яичников.

  Для практикующих врачей.

УДК 616-006.6:618.11
ББК 55.6:57.1

© Коллектив авторов, 2011
© Оформление. ООО «Издательство 

«Медицинское информационное 
агентство», 2011

Все права защищены. Никакая часть дан-
ной книги не может быть воспроизведена 
в какой-либо форме без письменного раз-
решения владельцев авторских прав.

ISBN 978-5-9986-0047-0

Д44

Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   2Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   2 27.12.2010   14:58:4527.12.2010   14:58:45



3

ОГЛАВЛЕНИЕ

Список сокращений ...........................................................................................  6
Введение ...............................................................................................................  9

Глава 1. Этиология и факторы риска 
(В.А. Горбунова, С.В. Хохлова) ................................................11

Глава 2. Молекулярный патогенез карцином 
яичников (Е.Н. Имянитов) ......................................................15

2.1. Молекулярные нарушения в опухолях яичников ..................15
2.2. Наследственный рак яичников .....................................................23
2.3. Перспективы маркерной диагностики 

рака яичников ......................................................................................26

Глава 3. Прогностические факторы 
(В.А. Горбунова, С.В. Хохлова) ................................................29

Глава 4. Скрининг (В.А. Горбунова, С.В. Хохлова) ...........................42

Глава 5. Ультразвуковая диагностика рака яичников 
(М.А. Чекалова) ............................................................................45

5.1. Общие положения ультразвуковой 
диагностики РЯ ..................................................................................45

5.2. Ультразвуковая семиотика эпителиальных 
злокачественных опухолей яичников .........................................66

5.3. Значение доплерометрии, ЦДК, ЭД, 3Д 
для диагностики рака яичников ....................................................79

Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   3Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   3 27.12.2010   14:58:4527.12.2010   14:58:45



4

Оглавление

Глава 6. Хирургическое лечение рака яичников 
(С.О. Никогосян, В.В. Кузнецов, 
В.П. Козаченко, К.И. Жорданиа, 
М.Ж. Каирбаева) ........................................................................ 87

6.1. Общие положения хирургического лечения РЯ ................... 87
6.2. Операции с сохранением детородной функции .................... 93
6.3. Первичные циторедуктивные операции 

при распространенном раке яичников ...................................... 95
6.4. Дооперационное прогнозирование оптимальной 

циторедукции .................................................................................... 98
6.5. Радикальные циторедуктивные операции ..............................100
6.6. Промежуточные циторедуктивные операции ........................105
6.7. Операции «second-look» ................................................................107
6.8. Хирургическое лечение рецидивов рака яичников 

(повторные циторедуктивные операции) ................................108
6.9. Операции, направленные на снижение риска 

злокачественных опухолей женских 
половых органов при наследственных 
синдромах ...........................................................................................113

6.10. Минимально инвазивная хирургия 
рака яичников ....................................................................................114

6.11. Больные пожилого возраста и больные 
с высоким риском осложнений ...................................................117

Глава 7. Лекарственное лечение рака яичников 
(В.А. Горбунова, С.В. Хохлова) ..............................................120

7.1. Ранние стадии рака яичников: 
Ia, Ib, Ic, IIa по FIGO .......................................................................122

7.2. Распространенные стадии рака яичников: 
IIb, IIc и III по FIGO .......................................................................127

7.3. Распространенные стадии рака яичников: 
III cт. асцитная форма и IV ст. по FIGO ..................................132

Глава 8. Химиотерапия 
(В.А. Горбунова, С.В. Хохлова) ..............................................134

8.1. Химиотерапия 1-й линии лечения рака яичников ................134
8.2. Химиотерапия 2-й линии лечения рака яичников ................161
8.3. Интраперитонеальная химиотерапия .......................................164
8.4. Поддерживающая и консолидирующая терапия ..................174

Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   4Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   4 27.12.2010   14:58:4527.12.2010   14:58:45



Оглавление

8.5. Лечение пациенток с платиночувствительным 
рецидивом рака яичников .............................................................178

8.6. Лечение пациенток с частично 
платиночувствительным рецидивом 
рака яичников ....................................................................................195

8.7. Лечение больных с платинорезистентным/
рефрактерным рецидивом рака яичников ...............................199

Литература .....................................................................................................224

Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   5Gorbunova_Rak-Yaichnikov.indd   5 27.12.2010   14:58:4527.12.2010   14:58:45




