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КОРИФЕЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ МЕДИЦИНЫ

Александр Ефимович Щербак (1863–1934)

А.Е. Щербак — выдающийся российский физиотерапевт. Основал пер-
вый научный центр физиотерапии — Романовский институт физиче-
ских методов лечения (1914). Выдвинул новые теоретические положения 
о  механизме действия физических факторов. Развивал идею о  био-
резонансном действии физических факторов. Доказал в эксперименте 
и подтвердил в клинике роль вегетативной нервной системы в меха-
низме действия физических факторов. Ввел в практику сегментарные 
и комбинированные методы физиотерапии.
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